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President Thomas Ericson halsade alla valkomna.

22 personer var narvarande varav 4 gaster.

Biljetter till Rotarys varkonsert den 14/4 kI 15:00 finns att kdpa av Kjell-Ake Lanestam. Varje
Rotary-medlem foérvantas kdpa 2 biljetter for eget bruk eller for att ge bort eller sélja vidare till
nagon annan.

Sprakkaféet den 14/2 lockade 42 personer. Larare behovs! Det skall, enligt Thomas, helst
vara en larare per elev.

13/2 méte med kommunen angaende medel till sprakkaféet.

Bygga béarande relationer - konsten att vara en viktig vuxen i barns och ungdomars liv.

Forelasare: Lasse Mattila, utbildad massor, fysioterapeut, socionom. Sedan 5 ar arbetar
Lasse utifran 3 plattformar- forelaser for barn/unga samt vuxna, arbetar med statliga och
kommunala myndigheter och handleder/stéttar familjehem.

Lasse berattar att hans pappa dog nar han var 2 ar och mamman nar han var 13 ar. Han tog
sin tillflykt till idrotten - fotboll blev rdddningen fér honom. Andra barn och ungdomar i
liknande situationer hamnar ofta i utanférskap sasom drogmissbruk, kriminalitet, psykisk
ohalsa och/eller arbetsloshet.

| Sverige f6ds 100 000 barn/ar. 650 av dessa fods i Uddevalla kommun. Totalt ar det 11 700
barn i aldrarna 0-17ar i Uddevalla. 10-15% hamnar i ett livslangt utanférskap.

Hur skall man veta vilka barn som drabbas?

Det basta ar att "stdmma i backen" enligt bl a en rapport fran 2008.

Kostnaden for ett barn i utanférskap ar 350 000kr - 1,7 miljoner/ barn och ar!

Om missbruk leder till kriminalitet som pafdljd kostar det ytterligare en halv miljon kronor.
300 000kr i produktionsbortfall tilkommer om det galler en yngre person som skulle kunnat
arbeta men pga sitt utanférskap inte kan arbeta.

Om alla vore likadana vore det lattare. Om vi investerar i relationen kunde vi fatt reda pa
personens tankar. S smaningom skulle vi t o m kunna f4 tillgang till personens kanslor.
Varje mote ger, enligt Lasse Mattila, avtryck i oss. Lasses mamma blev alkoholist nar
pappan dog. Han upplever att mamman tyckte alkoholen var viktigare an vad han var och
har funderat mycket dver detta.

90% av all kommunikation ar icke-verbal.

Lasses liv blev beroende av fotbollen. Det gav prestationsangest. Radslan éver att
misslyckas blev efter manga ar starkare an gladjen éver att lyckas.

Symptom som kan uppkomma ar relationsproblem, sjalvskadebeteende och missbruk.

Om man forstar orsakssambanden dkar forutsattningarna att lyckas.

Varje barn vill lyckas att fungera.

Varje barn goér sa gott det formar.

Varje beteende har en funktion.

Om man har ett tomrum i sjalen vill man fylla det med nagot.

Sjukvarden och samhallet tycker ofta att det ar alltfér kostsamt med férebyggande vard i form
av barande relationer.

Man valjer snabba I6sningar med medicinering. Men man kan inte, enligt Lasse, behandla
kénslomassiga problem med mediciner.

Lasse avslutade med att visa en video producerad av bl a UIf Michal.



